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สารบัญข่าว

หน้า1	1.ทุนการศึกษา สอ.มช. ประจำ�ปี 2561
	   2. CMU COOP ONLINE
	 	 3. ข่าวสมาคมฌาปนกิจสงเคราะห์สหกรณ์ออมทรัพย์ มช.
หน้า2 1. สารจากประธานกรรมการดำ�เนินการ
        2. อัตราดอกเบี้ยเงินฝากและอัตราดอกเบี้ยเงินกู ้    
หน้า3 1. พิธีทำ�บุญครบรอบวันคล้ายวันสถาปนา
        2. สอ.ตำ�รวจนครศรีธรรมราช จำ�กัด เข้าศึกษาดูงาน	  	
        3. สอ.มช. ศึกษาดูงาน สอ.มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ จำ�กัด
หน้า4 1. ช่องทางการติดตามข้อมูล สอ.มช.
        2. ร่วมพิธีรดนำ�้ดำ�หัวอดีตอธิการบดี ฯลฯ 
	  3. ภาพกิจกรรมโครงการสมาชิกสัมพันธ์ 

ปีที่ 18 ฉบับที่ 5 เดือนพฤษาภาคม 2561

ทุนการศึกษาสหกรณ์ออมทรัพย์มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ จำ�กัด ประจำ�ปี 2561

รับสมัคร

วันที่ 16 พฤษภาคม 

ถึง 15 มิถุนายน 2561

ยื่นใบสมัครได้

ครอบครัวละ 1 ทุน 

	 สหกรณ์ออมทรัพย์ มช. ขอเชิญสมาชิกและบุตรของสมาชิกที่กำ�ลังศึกษา สมัครขอรับทุนการศึกษาประจำ�ปี 2561
1. ทุนการศึกษาสำ�หรับสมาชิก ทุกระดับชั้น จำ�นวน 30 ทุน 
2. ทุนการศึกษาสำ�หรับบุตรสมาชิก 
    2.1 ทุนเรียนดี ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 - ปริญญาตรี จำ�นวน 185 ทุน 
    2.2 ทุนอุดหนุนการศึกษา ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 - ปริญญาตรี จำ�นวน 255 ทุน 
    2.3 ทุนเพื่อการออมทรัพย์ จำ�นวน 300 ทุน
3. ประกาศรายชื่อผู้มีสิทธิ์ขอรับทุน วันที่  22 มิถุนายน 2561
4. ประกาศรายชื่อผู้มีสิทธ ิ ์ได้รับทุน วันที่ 6 กรกฎาคม 2561
5. พิธีมอบทุนการศึกษา วันที่ 14 กรกฏาคม 2561

สารบัญข่าว

สมาคมฌาปนกิจสงเคราะห์

สหกรณ์ออมทรัพย์มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

     ตามทีี่ ที่ประชุมใหญ่สมาคมฌาปนกิจสงเคราะห์สหกรณ์    
ออมทรัพย์มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ (สส.สอ.มช.) มีมติแก้ไขเพิ่ม
เติมข้อบังคับ  และนายทะเบียนกลางรับจดทะเบียนเมื่อวันที่ 
24 เมษายน 2561 แล้วนั้น สส.สอ.มช. ขอแจ้งให้ทราบ ดังนี้
	 1. รับสมัครสมาชิกประเภทคู่สมรส จากเดิม อายุไม่
เกิน 60 ปีบริบูรณ์ แก้ไขเป็น อายุไม่เกิน 50 ปีบริบูรณ์ 	
	 2. เรียกเก็บค่าสงเคราะห์ศพล่วงหน้าเพ่ิมจากสมาชิก
อีกคนละ 100.00 บาท โดยเรียกเก็บพร้อมกับเงินสงเคราะห์ศพ
ประจำ�เดือนในเดือนมิถุนายน 2561 เพ่ือให้มีเงินสำ�รองเพียงพอ 
และให้ผู้รับผลประโยชน์ของสมาชิกสมาคมฯท่ีเสียชีวิต ได้รับ
เงินรวดเร็ว
	 3. ค่าธรรมเนียมการสมัครสมาชิกสมาคมฯ จาก
เดิม ค่าสมัคร 370.00 บาท เป็นค่าสมัคร 470.00 บาท แยก
เป็นค่าสมัคร 50.00 บาท เงินค่าบำ�รุง 20.00 บาท  และเงิน
สงเคราะห์ศพล่วงหน้า 400.00 บาท

ทั้งนี้มีผลบังคับใช้ตั้งแต่วันที่ 24 เมษายน 2561 เป็นต้นไป

ข่าว

หากมีข้อสงสัยเพิ่มเติม โปรดติดต่อ 

สมาคมฌาปนกิจสงเคราะห์ สอ.มช.  053-943651-4 ต่อ 120
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อัตราดอกเบี้ยเงินกู้
ประกาศ ณ วันที่ 24 กรกฎาคม 2558 

 ขอแสดงความนับถือ

(รศ.ดร.บุญเสริม ชีวะอิสระกุล)

ประธานกรรมการดำ�เนินการ

อัตราดอกเบี้ยเงินฝาก 
ประกาศ ณ วันที่ 31 มีนาคม 2560 

สมาชิก สอ.มช. ที่รัก

	 ช่วงสามเดือนที่ผ่านมานี้ พบว่าสมาชิก สอ.มช. เสียชีวิต

หลายราย ส่วนมากเกิดจากกลุ่มโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง (non-commu-

nicable diseases; NCDs) และ ในวันที่ 27 พฤษภาคมนี้จะเป็นวัน

รณรงค์ป้องกันกลุ่มโรคดังกล่าวนี้   ข้อมูลขององค์การอนามัยโลกพบ

ว่า ตลอดช่วงเวลา 10 ปีที่ผ่านมากลุ่มโรค NCDs เป็นสาเหตุของการ

เสียชีวิตอันดับหนึ่งของคนไทย โดยมีคนไทยป่วยด้วยโรค NCDs ถึง 

14 ล้านคน เสียชีวิตกว่า 300,000 คนต่อปี และคาดว่าจะมีแนวโน้ม

เพิ่มมากขึ้นในทุกๆ ปี ซึ่งส่วนใหญ่เสียชีวิตก่อนอายุ 60 ปี 

	 ผมใครถือโอกาสนี้พูดถึง โรค NCDs สักเล็กน้อย โรคที่ว่านี้ 

เป็นกลุ่มโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง คือ ไม่ได้เกิดจากเชื้อโรคและไม่สามารถ

แพร่กระจายจากคนสู่คนได้ แต่เป็นโรคที่เกิดจากนิสัยหรือพฤติกรรม

การดำ�เนินชีวิต ซึ่งจะมีการดำ�เนินโรคอย่างช้าๆ ค่อยๆสะสมอาการ

อย่างต่อเนื่อง และเมื่อมีอาการของโรคแล้วมักจะเกิดการเรื้อรังของ

โรคด้วย ตัวอย่างของโรค NCDs เช่น โรคความดันโลหิตสูง โรคหลอด

เลือดหัวใจ โรคหลอดเลือดสมอง  โรคมะเร็งต่างๆ ถุงลมโป่งพอง โรค

ไตเรื้อรัง โรคอ้วนลงพุง โรคตับแข็ง โรคสมองเสื่อม เป็นต้น

	 สาเหตุหลักสำ�คัญของกลุ่มโรค NCDs คือพฤติกรรมเสี่ยง

ต่างๆ ในการดำ�เนินชีวิต ไม่ว่าจะเป็นการรับประทานอาหารรสจัด 

เช่น หวานจัด เค็มจัด อาหารที่มีไขมันสูง อาหารปิ้งย่าง การดื่มเครื่อง

ดื่มแอลกอฮอล์ การสูบบุหรี่ การไม่ออกกำ�ลังกาย การนอนดึก การ

มีความเครียดสูง การรับประทานยาโดยไม่ปรึกษาแพทย์ เป็นต้น ดัง

น้ันคนที่มีพฤติกรรมการดำ�เนินชีวิตเช่นนี้จึงมีความเสี่ยงที่จะเป็นโรค 

NCDs ได้มากกว่าคนอื่นๆ 

	 อย่างไรก็ตาม ผมเชื่อว่าหลายคนคงทราบดีว่าพฤติกรรมเสี่ยง

ดังกล่าวนั้นเป็นโทษ แต่ก็พร้อมที่จะรับความเสี่ยงที่จะเป็นโรค ถ้าเป็น

เช่นนี้ไม่มีใครช่วยได้นะครับ เรื่องของสุขภาพนั้น เจ้าตัวต้องเป็นคน

ดูแลเอง อย่าประมาทเลยครับ ดูแลสุขภาพด้วย ด้วยความปรารถนาดี 
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อัตราดอกเบี้ยเงินกู้
ประกาศ ณ วันที่ 24 กรกฎาคม 2558 

สอ.มช. จัดพิธีทำ�บุญครบรอบวันคล้ายวันสถาปนา

	 เมื่อวันที่ 27 เมษายน 2561 สอ.มช. จัดพิธีทำ�บุญครบรอบ

วันคล้ายวันสถาปนาสหกรณ์ ซึ่งดำ�เนินกิจการมาครบรอบ 42 ปี 

และในโอกาสดังกล่าว สอ.มช. ได้มอบเงินให้แก่สถานสงเคราะห์และ

มูลนิธิในจังหวัดเชียงใหม่ จำ�นวน 10 แห่งๆ ละ10,000.00 บาท รวม

เป็นเงิน 100,000.00 บาท ได้แก่ 

1. สถานสงเคราะห์เด็กบ้านเวียงพิงค์     

2. สถานสงเคราะห์เด็กชายบ้านเชียงใหม่  

3. โรงเรียนโสตศึกษาอนุสารสุนทร   

4. โรงเรียนสอนคนตาบอดภาคเหนือ 

5. มูลนิธิบ้านนกขมิ้น

6. สถานสงเคราะห์เด็กบ้านกิ่งแก้ว  

7. โรงเรียนศรีสังวาลย์เชียงใหม่  

8. โรงเรียนกาวิละอนุกูล   

9. มูลนิธิขาเทียม 

10.ศูนย์พัฒนาการจัดสวัสดิการสังคม

    ผู้สูงอายุบ้านธรรมปกรณ์เชียงใหม่

สหกรณ์ออมทรัพย์ตำ�รวจนครศรีธรรมราช จำ�กัด 
เข้าศึกษาดูงาน

คณะกรรมการ เจ้าหน้าที่ และผู้ตรวจสอบกิจการ สหกรณ์ออม

ทรัพย์ตำ�รวจนครศรีธรรมราช จำ�กัด จำ�นวน 30 คน เข้าเยี่ยม

ชมและศึกษาดูงาน สอ.มช. เมื่อวันที่ 11 พฤษภาคม 2561 โดย

มีคณะกรรมการ และฝ่ายจัดการ สอ.มช. ให้การต้อนรับ ณ ห้อง

ประชุมชั้น 3 สำ�นักงานสหกรณ์ออมทรัพย์ มช. 

	 คณะกรรมการดำ�เนินการ นำ�โดย รศ.ดร.บุญเสริม ชีวะอิสระกุล และฝ่ายจัดการ สหกรณ์ออมทรัพย์มหาวิทยาลัย

เชียงใหม่ จำ�กัด ศึกษาดูงานด้านบริหารและการจัดการของสหกรณ์ออมทรัพย์มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ จำ�กัด เมื่อวันที่ 

15 พฤษภาคม 2561

สอ.มช. ศึกษาดูงาน สหกรณ์ออมทรัพย์มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ จำ�กัด
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สอ.มช. เพิ่มช่องทางหลากหลายให้สมาชิกได้ติดตาม ข้อมูล ข่าวสาร 

Website  Facebook Fan page และ Mobile Application

ช่องทางการติดตามข้อมูล สอ.มช.

	

Facebook Fan page : 

savingscmu

CMU COOP Application 
โทรศัพท์มือถือระบบปฏิบัติการ iOS

CMU COOP Application 
โทรศัพท์มือถือระบบปฏิบัติการ Andriod 

Website : 

www.savingscmu.or.th

	 รศ.ดร.บุญเสริม ชีวะอิสระกุล ประธานกรรมการ 

และเจ้าหน้าที่ สอ.มช. ร่วมพิธีรดนำ�้ดำ�หัวอดีตอธิการบดี 

อธิการบดี และคณาจารย์อาวุโส มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ เมื่อ

วันที่ 27 เมษายน 2561 ณ ศาลาอ่างแก้ว มช.

ร่วมพิธีรดนำ�้ดำ�หัวอดีตอธิการบดี อธิการบดี 
และคณาจารย์อาวุโส มหาวิทยาลัยเชียงใหม่

รศ.ดร.บุญเสริม ชีวะอิสระกุล

โครงการสมาชิกสัมพันธ์ รุ่นที่ 39 ประจำ�ปี 2561

     รศ.ดร.บุญเสริม ชีวะอิสระกุล ประธานกรรมการ เปิดโครงการ
สมาชิกสัมพันธ์ รุ่นที่ 39 ประจำ�ปี 2561 เมื่อวันที่ 4 - 7 พฤษภาคม 
2561 ณ โรงแรมจอมเทียน การ์เด้นท์ แอนด์ รีสอร์ท อ.เมืองพัทยา 
จ.ชลบุรี มีสมาชิกเข้าร่วมโครงการ จำ�นวน 79 คน มีการบรรยาย
ให้ความรู้แก่สมาชิก เรื่อง “ปัจจุบันสหกรณ์ออมทรัพย์ มีปัญหา
จริงหรือ?” โดย ผศ.ปฐม ปฐมธนพงศ์ ประธานคณะกรรมการ
ศึกษา สวัสดิการ และประชาสัมพันธ์

ผศ.ปฐม ปฐมธนพงศ์ 


